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建 議 學 習 重 點 ： 

  一  領 悟 豐 富 的 想 像 和 奇 特 的 誇 張  

  二  瞭 解 中 國 古 代 神 話 故 事 的 一 般 常 識  

  三  理 解 古 代 人 民 與 大 自 然 作 鬥 爭 的 獻 身 精 神  

 

結 構 層 次 ：  

第 一 大 段 : 寫 盤 古 分 開 了 天 地 。（ 第 1 至 5 自 然 段 ）  

第 二 大 段 : 寫 盤 古 頂 天 立 地 使 天 地 成 形 的 過 程 。（ 第 6 至 9 自 然 段 ）  

第 三 大 段 : 寫 盤 古 的 整 個 身 體 變 成 了 宇 宙 萬 物 。（ 第 10 自 然 段 ）  

第 三 大 段 : 讚 美 盤 古 使 宇 宙 豐 富 而 美 麗 。（ 第 11 自 然 段 ）  

 

篇 章 主 旨 ：  
     這 個 神 話 故 事 敘 寫 了 盤 古 分 開 天 地 的 原 因 和 過 程 ， 突 出 了 盤 古 形 象 的

高 大 ，氣 勢 的 豪 壯 ，威 力 的 巨 大 ，貢 獻 的 宏 偉 ，反 映 了 古 代 人 民 戰 勝 自 然 的

強 烈 願 望 、 堅 定 信 念 和 偉 大 魄 力 。  
 

 

附 ： 原 文  
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 1   很 多 很 多 年 以 前 ， 天 和 地 還 沒 有 分 開 ， 宇 宙 的 景 象 只 是 混 沌 的

一 團 。  

 2   人 類 的 老 祖 宗 盤 古 ， 這 個 其 大 無 比 的 巨 人 ， 就 孕 育 在 這 混 沌 之

中 。  

 3   他 在 混 沌 中 孕 育 著 ， 成 長 著 ， 呼 呼 地 睡 著 覺 ， 一 直 經 過 了 十 萬

八 千 年 。  

 4   有 一 天 ，他 忽 然 醒 過 來 。睜 開 眼 睛 一 看 ，啊 呀 ，甚 麼 也 看 不 見 ，

看 見 的 只 是 模 糊 的 一 片 ， 悶 得 怪 心 慌 。  

 5   他 覺 得 這 種 狀 況 非 常 可 惱 ， 心 裏 一 生 氣 ， 不 知 道 從 哪 裏 抓 過 來

一 把 大 板 斧 ，朝 著 眼 前 的 混 沌 用 力 這 麼 一 揮 ，只 聽 得 一 聲 霹 靂 巨 響 ，

大 混 沌 忽 然 破 裂 開 來 。其 中 有 些 輕 而 清 的 東 西 ，冉 冉 上 升 ，變 成 天 ；

另 外 有 些 重 而 濁 的 東 西 ， 沉 沉 下 降 ， 變 成 地 。 ——— 當 初 是 混 沌 不

分 的 天 地 ， 就 這 樣 給 盤 古 板 斧 一 揮 ， 劃 分 開 了 。  

 6   天 和 地 分 開 以 後 ， 盤 古 怕 它 們 還 要 合 攏 ， 就 頭 頂 天 ， 腳 踏 地 ，

站 在 天 地 的 當 中 ， 隨 著 它 們 的 變 化 而 變 化 。  

 7   天 每 天 升 高 一 丈 ， 地 每 天 加 厚 一 丈 ， 盤 古 的 身 子 也 每 天 增 長 一

丈 。 這 樣 又 過 了 十 萬 八 千 年 ， 天 升 得 極 高 了 ， 地 變 得 極 厚 了 ， 盤 古

的 身 子 也 長 得 極 長 了 。  

 8   盤 古 的 身 子 究 竟 有 多 長 呢 ？ 有 人 說 是 有 9 萬 里 長 。這 巍 峨 的 巨

人 ， 一 根 長 柱 子 似 的 ， 直 挺 挺 地 撐 在 天 和 地 的 當 中 ， 不 讓 它 們 有 重

歸 於 混 沌 的 機 會 。  

 9   他 孤 獨 地 站 在 那 裏 ， 做 這 種 非 常 吃 力 的 工 作 ， 又 不 知 道 經 過 了

多 少 年 代 。 到 後 來 ， 天 和 地 的 構 造 似 乎 已 經 逐 漸 成 形 了 ， 他 不 必 再

擔 心 它 們 會 合 攏 了 ， 他 實 在 也 需 要 休 息 休 息 ， 終 於 倒 下 了 。  
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 1 0   就 在 這 時 候 ， 他 周 身 突 然 發 生 了 很 大 的 變 化 ： 他 口 裏 呼 出 的

氣 變 成 風 和 雲 ，他 的 聲 音 變 成 轟 隆 的 雷 霆 ，他 的 一 隻 眼 睛 變 成 太 陽 ，

另 一 隻 眼 睛 變 成 月 亮 ，他 的 手 足 和 身 軀 變 成 大 地 的 四 極 和 五 方 的 名

山 ， 他 的 血 液 變 成 江 河 ， 他 的 筋 脈 變 成 道 路 ， 他 的 肌 肉 變 成 田 土 ，

他 的 頭 髮 變 成 天 上 的 星 星 ，他 渾 身 的 汗 毛 變 成 花 草 樹 木 ，他 的 牙 齒 、

骨 頭 、 骨 髓 等 ， 也 都 變 成 閃 光 的 金 屬 、 堅 硬 的 石 頭 、 溫 潤 的 寶 玉 ，

就 是 那 最 沒 有 用 處 的 身 上 出 的 汗 ， 也 變 成 清 露 和 甘 霖 。  

 1 1   總 之 一 句 話 ： 人 類 的 老 祖 宗 盤 古 ， 他 用 了 他 整 個 的 身 體 使 這

新 誕 生 的 宇 宙 豐 富 而 美 麗 。  

 


