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結 構 層 次 ：  

第 1 大 段 ： 故 事 的 開 端 ： 杞 人 憂 慮 天 地 崩 墜 。（ 第 1 自 然 段 ）  

第 2 大 段 ： 故 事 的 經 過 ：「 曉 之 者 」 開 導 杞 人 。（ 第 2 至 6 自 然 段 ）  

  第 3 大 段 ： 故 事 的 結 果 ： 杞 人 和 「 曉 之 者 」 都 大 喜 。（ 第 7 自 然 段 ）  

 

篇 章 主 旨 ：  

      這 則 寓 言 中 的 杞 人 無 緣 無 故 地 憂 慮 天 地 崩 墜，這 是 很 可 笑 的。故 事 告

訴 我 們 ，做 事 情 想 問 題 都 要 有 根 有 據 ，不 要 爲 毫 無 根 據 的 事 困 擾 ，産 生 不

必 要 的 憂 慮 。  

 

 

附 ： 原 文  
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杞人憂天 

《列  子》 
 

 1   杞 國 有 人 ， 憂 天 地 崩 墜 ， 身 亡 所 寄 ， 廢 寢 食 者 。  

 2   又 有 憂 彼 之 所 憂 者 ， 因 往 曉 之 ， 曰 ：「 天 ， 積 氣 耳 ， 亡 處 亡 氣 。

若 屈 伸 呼 吸 ， 終 日 在 天 中 行 止 ， 奈 何 憂 崩 墜 乎 ？ 」  

 3   其 人 曰 ：「 天 果 積 氣 ， 日 月 星 宿 不 當 墜 邪 ？ 」  

 4   曉 之 者 曰 ：「 日 月 星 宿 ， 亦 積 氣 中 之 有 耀 者 。 只 使 墜 ， 亦 不 能

有 所 中 傷 。」  

 5   其 人 曰 ：「 奈 地 壞 何 ？ 」  

 6   曉 之 者 曰 ：「 地 ， 積 塊 耳 。 充 塞 四 虛 ， 亡 處 亡 塊 。 若 躇 步 跐 蹈 ，

終 日 在 地 上 行 止 ， 奈 何 憂 其 壞 ？ 」  

 7   其 人 舍 然 大 喜 ， 曉 之 者 亦 舍 然 大 喜 。  

 2 


